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Instrucciones para la encuesta de opinidn de Five for Families

Instrucciones para la encuesta de opinién:

Suministre a los participantes el codigo QR y pidales que rellenen la encuesta cada vez
que ofrezca una actividad.

Permita que los participantes escaneen el cédigo QR y pidales que rellenen la
encuesta en sus teléfonos. También estan disponibles un enlace para el acceso y una
copia en papel. En cualquier caso, lo preferible es que la completen antes de irse.

En esta encuesta se pide la opinidn relacionada con dicha actividad, por lo que los
participantes pueden repetir la encuesta una y otra vez para diferentes actividades.
Podrian tener respuestas muy diferentes.

Si se han hecho varias actividades en una Unica sesidn, los participantes deberan elegir
aquella sobre la que les gustaria dar una opinion ese dia.

Si utiliza copias en papel, tendra que introducir usted mismo los datos en la encuesta.

Mas informacion sobre la encuesta de opinidn:

Esta encuesta solo consta de 10 preguntas. Solo hay una pregunta abierta. Esta
encuesta estd pensada para que pueda rellenarse rapida y facilmente.

Se pedira a los participantes que seleccionen la letra y el niUmero de la actividad en una
lista desplegable. Ayudeles a encontrar esta informacidn. El valor de la encuesta
depende de saber qué actividad estan comentando.

Las encuestas seran totalmente confidenciales. La Unica informacién personal que les
pediremos es su numero de teléfono celular. No llamaremos a nadie.

Solo utilizaremos el numero para cotejar las encuestas de los participantes y para enviar
por mensaje de texto un enlace a una breve encuesta de seguimiento si la persona da su
permiso.

No sabremos quién es esa persona, solo que nos indicé que podiamos enviarle el enlace.
Si marca “no”, no recibira ningin mensaje.

Enlace de la encuesta de Five for Families para el afio fiscal 2025y 2026

https://www.surveymonkey.com/r/SPFiveforFamilies25
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Encuesta de opinidn sobre las actividades de Five for Families

Esta encuesta solo consta de 10 preguntas.

No se le pedira ninguna informacién sobre usted, salvo su nimero de teléfono celular. No le
llamaremos. Solo utilizaremos su nUmero para cotejar sus encuestas si las rellena para mas de
una actividad. También le pediremos permiso para enviarle por mensaje de texto un enlace a
una breve encuesta de seguimiento dentro de unos meses. No sabremos quién es, solo que nos
indicd que podiamos enviarle el enlace por mensaje de texto. Si marca “no”, no recibirad ninguin
mensaje.

Gracias por dedicar su tiempo a rellenar esta encuesta.

1. Enla casilla de abajo, escriba la letra y el nimero de la actividad en la que ha participado hoy:

2. A continuacion, introduzca su nimero de teléfono celular, incluido el prefijo, sin espacios. Utilice
el siguiente formato 5556667777.

3. ¢Nos autoriza para enviarle un mensaje de texto con el enlace a una breve encuesta tnica de
seguimiento?

1 si
[] No

4. Seleccione el nombre de la organizacion que ofrece esta actividad Five for Families (esta pregunta
es opcional):

Responda a las siguientes preguntas SOLO para la actividad que ha indicado en la preguntan.2 1y no
para otras en las que haya podido participar.

5. Después de esta actividad, comprendo mis puntos fuertes (encierre una opcidén en un circulo):
a. Mucho mejor
b. Un poco mejor
c. Mas o menos lo mismo
d. Enabsoluto

6. He aprendido algo... (encierre en un circulo todo lo que corresponda)
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sobre quién soy como persona
gue me ayudara a ser mejor padre/madre
gue me ayudara a comprender mejor el crecimiento y desarrollo de mi hijo/a
gue me ayudard a entender mejor cdmo se siente mi hijo/a
gue me ayudara a comunicarme mejor con mi hijo/a
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sobre mis relaciones y cémo fortalecerlas

g. sobre como o dénde puedo pedir ayuda cuando la necesito
h. Ninguna de las anteriores

i. Otro

7. Me he dado cuenta de que... (encierre en un circulo todo lo que corresponda)
mi familia tiene fortalezas

otros experimentan luchas y retos similares

necesito cuidarme mejor

Ninguna de las anteriores

Otro

® oo oo

8. Me siento... (encierre en un circulo todo lo que corresponda)

con mas confianza en mi como padre/madre

mas cémodo al pedir ayuda cuando la necesito

como si alguien me hubiera dado su apoyo o comprensidn durante la actividad
como si un folleto o un recurso que recibi me sera util

como que tengo una idea que me sera util

Ninguna de las anteriores

Otro
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9. Tengo previsto... (encierre en un circulo todo lo que corresponda)

probar una idea de la actividad

colocar un recurso recibido de la actividad donde pueda verlo

contar a otra persona algo que haya aprendido o recibido de la actividad
hacer algo que aprendi con mi hijo/a

probar una nueva estrategia de crianza que aprendi en la formacién
participar en otra actividad de Five for Families

Ninguna de las anteriores

Otro
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10. ¢Como fue el desempefio del educador al compartir esta actividad con usted? (Encierre una
opcién en un circulo).
a. Deficiente

b. Regular
c. Promedio
d. Bueno

e. Excelente

11. ¢Hay algo mas que le gustaria compartir?
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